
ВІКТОРІЯ
ЖЕЛЕЗОВА
Психологиня

ВОЛОНТЕРСЬКИЙ ДОСВІД
-психолог платформи "Tell me", 2022-
дотепер;
-психолог чат-боту "Психологічна
підтримка-Україна"
t.me/mental_help_ua_bot , 2022-дотепер;
-приватний психолог для незаможних,
2014-дотепер;
-психолог в університеті третього віку,
Київ, 2013-2014;
-дитячий психолог, гімназія №143, Київ,
2012-2013

ГАЛУЗІ ПРОФЕСІЙНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ
-складні переживання та стани (апатія,
втома, втрата, горе, депресивні стани,
панічні атаки, проблеми зі сном, травма,
ПТСР, хронічний стрес);
-саморозвиток та зміни умов життя;
-відносини із собою, самооцінка;
-залежності, клінічні діагнози;
-проблеми із почуттями та емоціями
(емоційне вигорання, кризи, перепади
настрою, спалахи гніву чи
роздратування, тривога, страхи). 

МОЇ КОНТАКТИ
Мобільний телефон: (093) 480-12-13
Електронна пошта:
zhelezova.victori@gmail.com
Fb:
https://www.facebook.com/zhelezovavictori
Персональний сайт
https://zhelezova.com/
Усі рекомендації за запитом. 

ДОСВІД РОБОТИ

Психологічна робота з колективом:
- індивідуальне консультування;
- групові заняття (наприклад, профілактика
стресу або проф. вигоряння та ін.)
- тестування.
Основне завдання: підтримка здорового
професійного духу в колективі та визначення
сильних та слабких ланок у компанії. 

LAW&TRUST INT  (МІЖНАРОДНА
ЮРИДИЧНА КОМПАНІЯ) ,  2016-2022

Психолог/керівник

Психологічне консультування та EMDR. 

ПРИВАТНА ПРАКТИКА,  2014-
ДОТЕПЕР

Психолог

ПРОФЕСІЙНА ОСВІТА

МАГІСТР ПСИХОЛОГІ Ї ,  ВИПУСК
2014

КНЛУ

ПРОЙШЛА КУРС НА БАЗІ  "EMDR" ,
ВИПУСК 2015

ДОДАТКОВЕ НАВЧАННЯ НА САЙТІ
ZHELEZOVA.COM

КИЇВСЬКА ШКОЛА
ПСИХОЛОГІЇ

Реабілітаційний психолог
КЛІНІКА ПЕТРА І  ПАВЛА
(ЗАЛЕЖНОСТІ  ТА ПСИХІЧНІ
РОЗЛАДИ) ,  2013-2016
-Групові заняття (психотренінг для залежних
та співзалежних); 
-індивідуальні консультації;
-тестування (Шмішека, Векслера, MMPI та
інші).

Керівник психологічного
проєкту по всій Україні
ДІЯ БІЗНЕС,  2023-ДОТЕПЕР
Проведення психологічних зустрічей для
жінок-підприємниць


